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Sveikatos apsaugos ministerijos
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PRANESIMO TURINYS

T

v'Nésc¢iyjy Ir naujagimiy asmens SVGiMIleZIﬁI‘a
v'Profilaktinis vaiky sveikatos tikrinimas

v"Vaiky raidos sutrikimy ankstyvoji reabilitacija
v"Vaiky medicininé reabilitacija

v"Vaiky skiepai

v"Vaiky pirminé psichikos sveikatos priezitra
v"Vaiky burnos sveikata

i"'o R
".‘a-',,*. LIETUVOS RESPUBLIKOS
A SVEIKATOS APSAUGOS MINISTERIJA




KAI KURIE 2016 METU SVEIKATOS STATISTIKOS
RODIKLIAI

‘\

Gimé 31 153 naujagimiai (2015 m. — 31475)

Gimé 1000-ui gyv. — 10,9 (2015 m. - 10,8)

Kiaidikiy mirtingumas 1000-ui gyvy glmusm
4,46 (2015 m. — 4,2)
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VAIKU SERGAMUMAS LIETUVOIJE

2001-2016 METAIS
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NESCIUJU ASMENS SVEIKATOS

PRIEZIURA

v' Néscigsias prizitri Seimos gydytojas, akusere ar
gydytojas akuSeris ginekologas

v’ Jei néSCigsias prizitri Seimos gydytojas ar akuSeré, pas
gydytojg akusSer] ginekologa reikia nuvykti 12-14, 18—
20, 3637 ir 41 néStumo savaite

v" Sudaromas ir vykdomas nésc¢iosios priezitros planas

v 12 — 14 ir 18-20 néstumo savaite atlickamas néséiyjuy
tikrinimas ultragarsu , nuo 22 néStumo svaités vertinami
vaisiaus Sirdies tonai, nuo 36 savaités jvertinama
vaisiaus padetis gimdoje 1r kt.

LIETUVOS RESPUBLIKOS
SVEIKATOS APSAUGOS MINISTERIJA 6




VISUOTINIS NAUJAGIMIU TIKRINIMAS

——
Visuotinis naujagimiy tikrinimas dél 4 jgcimty medziagy apykaitos ligu:
v FENILKETONURIJA - jdiegtas 1975 m.
v JGIMTA HIPOTIROZE - jdiegtas 1993 m.
v ADRENOGENITALINIS SIDROMAS - jdiegtas 2015 m.
v GALAKTOZEMIJA — jdiegtas 2015 m.
Visuotinis naujagimiy akiu ir klausos tikrinimas:
v" AKIU — jdiegtas 2012 m. liepos 1 d.
v KLAUSOS — jdiegtas 2014 m.
ISneSiotu naujagimiy tikrinimas dél kritiniy Sirdies ydu
v Idiegtas 2016 m.

- Patikrinama 98-99 % naujagimiy
DS LIETUVOS RESPUBLIKOS
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PROFILAKTINIS VAIKU SVEIKATOS
TIKRINIMAS (1)

v"Per 3 darbo dienas nuo iSvykimo i$ akuSerijos stacionaro
visus naujagimius namuose aplanko gydytojas, slaugytojas
arba akuseris

v"Naujagimiai tikrinami 1-2 kartus per ménesj gydytojo ir
slaugytojo arba akuserio

v'Kiudikiai 1-6 mén. tikrinami gydytojo 1 karta per ménesj, 7-12
mén. — 2-3 Kkartus per laikotarpj

v Vaikai nuo 1 iki 4 mety amziaus tikrinami gydytojo 1 karta
per metus Ir papildomai turi apsilankyti 12-18 mén. amziaus ir
15-18 mén. amziaus laboratoriniams tyrimams atlikti
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PROFILAKTINIS VAIKU SVEIKATOS

TIKRINIMAS (11)

v Turi buti tikrinama vaiky rega: 1 kartag 1-3 mety amziaus ir 67

mety amziaus, atlieka — gydytojas oftalmologas

v Turi bati tikrinami ir prireikus sutaisomi vaiky dantys: 1 karta per
metus nuo 1 iki 18 mety amziaus, atlieka — gydytojas odontologas
ar gydytojas vaiky odontologas

v Profilaktinj vaiky sveikatos tikrinimg atlieka pirminés asmens
sveikatos priezitiros paslaugas teikiantis gydytojas (Seimos
gydytojas arba vaiky ligy gydytojas) su slaugytoju arba akuSeriu

v’ Prireikus, vaikai nukreipiami reikalingy gydytojy specialisty
konsultacijoms ir tyrimams atlikti

LR sveikatos apsaugos ministro 2015 m. kovo 23 d. jsakymas Nr. V-383
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VAIKU SKIEPAI

agal LR Vaiky profilaktiniy sk ‘
paaugliai nemokamai skiepijami nuo 12 sus

(nuo tuberkuliozés, hepatito B, kokliuso, difterijos, stabligés, poliomielito,

pneumokokinés infekcijos, tymy, epideminio parotito, raudonukés,

Haemophilus influenzae B tipo infekcijos, Zmogaus papilomos viruso

Infekcijos)

v 2018 m. rugséjo 1 d. 2 mén. kadikiai bus pradéti skiepyti nuo
rotavirusinés infekcijos

v"Vaiky imunizacijos apimtys 2015 metais sieké 93,8 — 97,3 %
v 2016 m. padidéjo visy skiepijimy apimtys, iSskyrus skiepijimus
nuo tymy, epideminio parotito ir raudonukes
LR sveikatos apsaugos ministro 2015 m. birzelio 12 d. jsakymas Nr. V-757
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KITI SKIEPAI

Rotavirusin¢ infekcija, v€jaraupiai, virusinis hepatitas A,
meningokokiné infekcija, erkinis encefalitas, gripas ir kt.
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VAIKU RAIDOS SUTRIKIMU ANKSTYVOIJI
REABILITACIJA (1)

v medicinos psichologas

v" Logopedas

v Kineziterapeutas

v" specialusis pedagogas

v" ergoterapeutas (teikiant tretinio lygio paslaugas)
v socialinis darbuotojas

v slaugytojas

VRSAR paslaugos teikiamos dienos stacionaro arba stacionaro sglygomis

Dienos stacionaro VRSAR paslaugos teikiamos vaikams iki 4 mety bei
nelankantiems ugdymo jstaigos vyresniems (iki 7 mety) vaikams
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VAIKU RAIDOS SUTRIKIMU ANKSTY VOII

REABILITACIJA (11)

v Stacionarinés VRSAR paslaugos teil
mety amziaus

v PSDF biudzeto 1éSomis apmokamoms VRSAR paslaugoms
gauti, reikalingas Seimos gydytojo, vaiky ligy gydytojo ar
Kito gydytojo specialisto siuntimas

v Beveik puséje (27) savivaldybiy neteikiamos ankstyvosios
reabilitacijos ambulatorinés paslaugos

v Savivaldybés raginamos pradéti teikti Sias paslaugas arba
organizuoti vaiky ir jy atstovy pavezejima | tas
savivaldybes, kur Sios paslaugos teikiamos

LR sveikatos apsaugos ministro 2000 m. gruodzio 14 d. jsakymas Nr. 728
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VRSAR paslaugy teikimo




VAIKU MEDICININE REABILITACIJA

Apibrézimas — kompleksinis medicininiy reak :

(fizioterapijos, kineziterapijos, ergoterapijos, ortopediniu npensaciniy
priemoniy, psichologinés pagalbos, gydymo vaistais, dieta, pacienty ir jy
artimyjy mokymo ir kt.) taikymas siekiant maksimaliai atstatyti ir sugrazinti
sutrikusias funkcijas, jas kompensuoti ir palaikyti pasiektg funkcinio
pajegumo lygj

Medicining reabilitacija taikoma asmenims po sunkiy operacijy ir traumy ar
sergantiesiems letinémis ligomis

Apie reabilitacijos reikalingumg sprendzia gydantysis gydytojas,
remdamasis fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojo rekomendacijomis

Kokia reabilitacinio gydymo rasis ir gydymo trukmeé bus pasirinkta,
priklauso nuo paciento biikles ir ligos sunkumo

LIETUVOS RESPUBLIKOS
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VAIKU MEDICININE REABILITACIJA SUDARO

v Ambulatoriné rM
—_

v Stacionariné reabilitacija

v" Sveikatos grazinamasis gydymas

v" Sanatorinis (antirecidyvinis) gydymas
v Pakartotiné reabilitacija
v"Palaikomoji reabilitacija

v Palaikomoji reabilitacija namuose

LIETUVOS RESPUBLIKOS
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VAIKU MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAI

Pirmasis — asmenims nuo pat stacionarinio ar ambulatorinio

gydymo pradZios pradedamos teikti medicinines reabilitacijos
paslaugos. Paslaugos teikiamos ambulatorinio arba
stacionarinio gydymo metu.

Antrasis — paslaugos teikiamos specializuotuose
stacionariniuose reabilitacijos skyriuose, kurie veikia
daugiaprofilinése ligoninése, reabilitacijos ligoninése,
sanatorijose

Treciasis — tesiamas esant indikacijy 1r neiSnykus
biosocialiniy funkcijy sutrikimams, ambulatorines
reabilitacijos paslaugos

LIETUVOS RESPUBLIKOS
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PRIORITETINIS DEMESYS VAIKU MEDICININEI
REABILITACIJAI

v"Vaikams teikiamas sveika
(antirecidyvinis) gydymas

v Medicining (taip pat pakartotiné ar palaikomoji nejgaliems
vaikams) reabilitacija gali buti skiriama esant indikacijoms
kelis kartus per vienerius kalendorinius metus

v Stacionariné medicininé reabilitacija (taip pat sveikata
grgzinamasis gydymas) vaikams gali biiti skiriama 1r tada, kai
deél socialiniy salygy néra galimybiy skirti ambulatorines
reabilitacijos
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PRIORITETINIS DEMESYS VAIKU MEDICININEI

REABILITACIJAI

Vaikai iki 8 mety turi teise vykti 1 medicining
jstaigas lydimi slaugancio asmens

Kelis tos pacios Seimos vaikus lydi vienas slaugantis asmuo
Vyresni nei 8 mety amziaus vaikai gali buti lydimi slaugancio
asmens, jel vaikui yra nustatytas nejgalumas arba gydytojy
konsultaciné komisijal (GKK) nustacius

v" Vaikai, kuriems diagnozuoti emocijy ir elgesio sutrikimai su
agresija pries save 1ir kitus, gydomi ASP], teikian¢iose vaiky ir
paaugliy psichiatrijos paslaugas ir medicinings reabilitacijos
paslaugas

LIETUVOS RESPUBLIKOS
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PIRMINE VAIKU PSICHIKOS

SVEIKATOS PRIEZIURA

+ Paslaugos teikiamos pirminiuose p
prieziuros centruose, kuriy Lietuvoje yra 114

 Dirba psichikos sveikatos specialisty komanda:
v" gydytojas psichiatras ir (ar) vaiky ir paaugliy psichiatras
v medicinos psichologas
v socialinis darbuotojas ir psichikos sveikatos slaugytojas

* Vaikams taitkoma individuali psichoterapija, grupiné
psichoterapija, individualus ar Seimos konsultavimas

* Vaiky 1r paaugliy psichikos sutrikimams gydyti dazniausiai
taikomi nemedikamentinial gydymo metodai bei priemoneés

LIETUVOS RESPUBLIKOS
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SPECIALIZUOTA VAIKU PSICHIKOS

SVEIKATOS PRIEZIURA

v Gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro an
konsultacijos

v Vaiky ir paaugliy psichiatrijos dienos stacionaro paslaugos

v"Vaiky ir paaugliy psichiatrijos stacionarinio (aktyvaus)
gydymo paslaugos

v"Vaiky ir paaugliy kriziy intervencijos paslaugos

v"Vaiky ir paaugliy specialiosios psichiatrijos paslaugos

(Priver¢iamyjy medicinos priemoniy pobiidj, jy rusies pakeitimg arba panaikinima,
vadovaudamasis Baudziamojo kodekso ir Baudziamojo proceso kodekso
nuostatomis, nustato teismas)
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ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS ISTAIGOS,
TEIKIANCIOS STACIONARINES PSICHIKOS SVEIKATOS

PRIEZIUROS PASLAUGAS VAIKAMS

v V§] VU ligoninés Santariskiy kliniky ﬁlialam ligonine

v" V3] Respublikiné Vilniaus psichiatrijos ligoniné

v Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoniné Kauno klinikos
v Kauno priklausomybés ligy centras

v" V3] Respublikinés Klaipédos ligoninés Psichiatrijos filialas

v V3] Respublikiné Siauliy ligoniné

v" V3] Respublikiné Panevézio ligoniné

v" V3] Rokiskio psichiatrijos ligoniné (specialiosios psichiatrijos

paslaugos)
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VAIKU BURNOS SVEIKATA
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EDUONIES VYSTYMASIS
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VAIKU KRUMINIU DANTU DENGIMAS

SILANTINEMIS MEDZIAGOMIS (1)

v Silantai — tai danty éduonies profilaktikai skirtos medziagos,
mechaniSkai uzdengiancios danty vageles 1r jdubas, kad j jas
nepatekty bakterijos bei angliavandeniali

v Silantavimo paslauga skirta vaiky nuo 6 iki 14 mety nuolatiniy
kriminiy danty kramtomyjy pavirSiy €duonies prevencijai

v" Dantis silantais gali padengti gydytojai odontologai arba burnos
higienistai, dirbantys gydymo jstaigose, sudariusiose sutartis su
teritorinémis ligoniy kasomis dél Siy paslaugy finansavimo

v Silantavimo paslaugos vaikams teikiamos nemokamai

LR sveikatos apsaugos ministro 2005 m. rugséjo 16 d. jsakymas Nr. V-713
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VAIKU KRUMINIU DANTU DENGIMAS

SILANTINEMIS MEDZIAGOMIS (I1)

\

v'Svedijos mokslininkai nustaté, kad vaikams laiku padengus dantis
silantais, net praéjus 8 metams, danty éduonies atsiradimo galimybé
sumazeéja 80—90 proc.

v'Kasmet apie 15 proc. atitinkamo amziaus vaiky pasinaudojo
silantavimo paslaugomis

v'Per 9 metus $ia programa jau pasinaudojo 400 tukst. vaiky, kuriems
buvo suteikta 0,5 mln. silantavimo paslaugy
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NuosSirdus aciu
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